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Kinderturnens 

2020 

Die Kürbissuche 



Kürbis-Chaos-Rallye 

Nr. Symbol Aufgabe Material Lösung 

1 roter Kreis Macht 5 Hampelmänner ☺ 

2 Affen Emoji Steht mindestens 20 Sekunden auf einem Bein ☺ Stoppuhr 

3 Hut Welches Tier ist auf einem Brunnen in Sausenheim zu finden? TBiene
4 Emoji mit 

Herzaugen 
Rückt 2 Felder vor ☺ ☺ 

5 Sonne Singt ein Weihnachtslied ☺ 

6 Grünes Rechteck Setzt Euch auf den Boden und steht wieder auf, ohne die Hände 
zu benutzen ☺ 

Evtl. Matten 

7 Haus Buchstabiert den Namen eines Mitspielers rückwärts ☺ 

8 Roter Apfel Dreht Euch 5x im Kreis und berührt danach mit geschlossenen 
Augen die Nase ☺ 

9 Kuh Macht einen Purzelbaum ☺ Matte 

10 Kürbis Bleibt 1 Minute ganz ruhig stehen ☺ Stoppuhr 

11 Salatkopf Macht 5 Kniebeugen ☺ 

12 Puppe Flüsterpost ☺ 

13 Kinder Jeder muss 10x Seil springen ☺ Springseile 

14 Hund Singt „Alle meine Entchen“ mit zusammengebissenen Zähnen ☺
15 Blauer Kreis Pantomime → erklärt ohne Worte einen Begriff ☺ Bildkarten 

16 Birne Reibt Euren Bauch, während Ihr auf den Kopf klopft ☺ 

17 Löwe Nennt die 3 Grundfarben. ☺ Rot, gelb, blau 

18 Feuer Erzähle einen Witz 

19 Fußball Hüpft wie ein Frosch ☺ 

20 Schwarze Katze Wie viele Purzelbäume schafft ihr in 30 Sekunden? 

21 Weihnachtsbaum Geht 3 Felder zurück   

22 Lila Rechteck Standweitsprung in der Gruppe ☺ 

23 Maus Lauft durch die Fahrradreifenbahn ☺ Reifen 



24 Bananen Jeder muss 5 Liegestützen machen ☺ 

25 Schlitten JOKER, würfelt noch einmal ☺ ☺ 

26 Auto Versucht einen Ball in einen Korb zu treffen ☺ Bälle, Korb/Kiste 

27 Gitarre Nennt 5 Obstsorten ☺ 

28 Gelber Kreis Nennt 5 Tiere, die mit „L“ beginnen ☺
Alternativ für jüngere Kinder: 5 Tiere die Schwimmen, 5 Tiere die 
nachtaktiv sind 

Löwe, Lux, Leopard, Lama, 
Lurch, Landschildkröte, Leguan, 
Laubfrosch, Lachs, Laufente, 
Leistenkrokodil

29 Sterne Wählt einen Mitspieler, der ein Rad macht ☺ 

30 Fledermaus Bildet einen Kreis und haltet Euch an den Händen. Lasst die 
beiden Reifen durch den Kreis wandern, ohne die Hände dabei 
loszulassen ☺  

Reifen 

31 Eisbär Lauft eine Strecke rückwärts ☺ 

32 Lokomotive ☺ „Aufstand“ mit der ganzen Gruppe (alle müssen sich mit 
dem Rücken zueinander in einen Kreis setzen, Arme einhacken 
und aufstehen). 

33 Offenes Buch Jeder aus der Gruppe nennt einen bekannten Sportler ☺ 

34 Schwarzes Dreieck Rechenaufgabe: 10 - 5 + 20 : 4 oder 5+2+3 oder 10 – 5 + 20 10, 10 

35 Fahne Jeder dreht sich 5x auf einem Bein ☺ 

36 Tomate Spielt „Schnick-Schnack-Schnuck“ gegen einen Erwachsenen, 
wer zuerst 3 Punkte erreicht, hat gewonnen ☺ 

37 Blaue Socke Tücher-Staffel mit den Füßen ☺ Tücher 

38 Fahrrad Nenne 5 Gemüsesorten ☺ 

39 Löffel Jeder muss 3 Hocksprünge machen ☺ 

40 Graf Kürbiskern Die Zeit stoppt hier: baut eine Menschenpyramide und macht 
ein Abschlussbild ☺ 

Kamera/Handy 

25

Eine Strecke zurück legen    
Füße stehen dabei auf Tüchern
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